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: GINNASTICA
" FUNZIONALE

RINFORZO MUSCOLARE E
PREVENZIONE
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DAL 15 GENNAIO AL
05 MARZO 2025

tutti i mercoledi

dalle 19.00 alle 20.00
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presso |la Palestra della Scuola !
Elementare di Molina di Fiemme :
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Costo: 50€ a persona
per I'intera durata del corso
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I (inclusa tessera socio)
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La realizzazione dell’iniziativa si rendera possibile
con un minimo di 6 e un massimo di 20 partecipanti.
Per iscriversi sono necessari:

e CERTIFICATO MEDICO (non agonistico)

e TESSERA ASSOCIAZIONE
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(“ FASOA INFO@FIEMMEFASSASPORTINCLUSIVO.IT X
NCLUSRORT  LAURA: 3450552371 |



